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S.pyogenes eritrogen toksini tarafindan toradilen
skarlatinanin nadir agirlasmasi: pnevmoniya

M. Qasimova’', A. Memmadova?

Xiilasa

Skarlatina Qrup A streptokoklarin ( S. pyogenes) eritrogen toksini terafinden téradilon , daha gox
yuksak hararast , deri bukuslerinde sapgiler, morugabanzar dil vo burun dodaq t¢bucaginin ajarmasi
ilo muisayiat olunan infeksion xastaliklorden biridir. Daha c¢ox 5-15 yash usaglarda kaskin
tonzillafarengit sonrasi yaranan skarlatina adstan yingil gedigli olub, antibiotikoterapiya fonunda
agirlasma olmadan sagalan xastslikdir. Bizim teqdim edaceyimiz klinik hal teqdimatinda ise 20 yash
gadin xastada yaranan skarlatina ve onun nadir agirlasmalarindan biri olan pnevmoniyadan bshs
edilmisdir.

Acar sozlar: Skarlatina, A qrup streptokok, pnevmoniya, agirlasma

Téradicisi S. pyogenes olan faringit adsten Skarlatinaise A qrup streptokok terafinden

yungul gedigli xastalik olub, antimikrobial
mualice altinda sagalan xestalikdir. Klinik
alamatlar, mualice olunmayan xastelards 3-
5 gun muddetinds bogaz agdrisi, ylksak
hararat, asnakda orp, hiperemiya vo
limfadenopatiya ile 6zUnu biruze verir.
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toradilon faringitin toksigenik agirlagsmasi
olub, bakteriyanin  eritrogen  toksini
torafinden toradilir. Bazi hallarda ise yara
infeksiyalari ve zahiliq sepsisi sonrasinda
da yarana biler. 1-2 gunlik inkubasiya
dovrundan sonra adetan govdanin Ust
hissesi ve boyundan baglayan, basmagla
solan makulopapulyar sepgiler butln
badana yayilir. Agiz ve burun atrafinda
sopgi musahide edilmir. Darinin blkus
yerlarinda sepginin intensivliyi sababile
skarlatina Ucln spesifik Pastia simptomu
musahida edilir. Xostolorda dilin
hiperemiyasi sababile morugabanzer dil
goruntisu diggsti ¢akir. Sapgiler adatan
mualicanin 5-7 — ci ginda al va ayaqgdan
baslayan olcek terzinde qabiglanma ile
itmaye baglayir.
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Klinik Hal

20 yash gadin xeasta, Kliniki Tibbi Markazin
TTTY sobasine 4 gundir davam edan
halsizliq, yuksek herarat (39 C), badanda
yaylmis sopgilar, urekbulanma,
tongnafaslik sikayati il daxil olub. Aparilan
Xostoya Kklinik alamatlera asasan ilkin
olaraq “Skarlatina” diagnozu qoyuldu va
Yoluxucu xostaliklor sdbasina stasionar
mualiceya alindi . Xesta sbbaya qabul
olarkan alinan laborator muayinalerde -
WBC- 7.17 x 1073/uL; HGB-8.4 g/dL;
MCV-67.3 fL; PLT-229 x 1073 /uL;
NEUT%-61.3%; albumin-3.02 g/dL; ALT-
49 U/L; AST-32.7 U/L ; Instrumental
muayinalerda - rentgenoqrafiya zamani -
Sag agciyerin yuxari payinin pnevmoniyasi
ve sag sinuda cuzi maye askar olundu.
Xostaye q@abul zamani empirik olaraq
Seftriakson (2 q x 1 defe) va
Levofloksasillin (500 mg x 1 defe )
terapiyasi baslanildi. Aparilan mualicalere
baxmayaraq xastanin oksigen ehtiyaci
artdigi ( maska O2 7-8 | fonunda SpO2 —
93% ) tengnafaslik ve temperatur yuksakliyi
(39-400C) davam etdiyi Ugun dos gefesi KT
muayinasinae gonderildi . Dos gafesi KT
mulayinasinds - sad agciyarin yuxari ve
asagl payinda igarisinde hava bronxogrami
olan genis konsolidasiya sahasleri, sag

Sakil 1. Skarlatinada makulopapulyoz sapgiler
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muayinaler naticesinde xasteda obyektiv

muayinede- Uzde qizarigliq, burun-dodaq
Ugbucaginda agarma , daha c¢ox bukus
nahiyelerinde  gbrinen  petexioz va
makulopapulyoz sapgiler (Sakil 1 ) ve
morugu dil (Sakil 2) misahide edilib.
hemitoraksda an qalin yerinde ~ 33 mm
olan kisslegsmaya meylli maye,sol agciyarin
asagl payinda yer-yer alveolyar infiltrasiya
vo sol hemitoraksda an galin yerinde ~14
mm Olgulean maye musahide olundu.
Bundan sonra  xastenin  mualicesi
Vankomisin (1 g x 2 dafa) , Klindamisin (600
mg x 3 defe), Levofloksasillin( 500 mg x 1
defe) olaraq dayisdirildi. Xastoya torakal
corrahin baxisindan sonra steril soeraitde
plevrodrenaj qoyuldu ve 1 litre yaxin piyurik
maye bosaldildi. Mayedoan bakterioloji
mudayina gonderildi Vo naticesi
“mikroorganizm inkisaf etmadi” olaraq galdi.
Aparilan muayina ve mualicaler naticasinde
xostanin herarsti enmaya, oksigen ehtiyaci
( SpO2 - 98%) va tengnafesliyi azalmaga
basladi. Plevrodrenaj goyuldugu gundan 3
gun sonra ¢ixarildi. Antimikrobial mualicesi
14 guna tamamlandi. Bu muddat erzinda
har hansi bir agirlasmasi olmadi. Kafi
voziyyatda yaxsilagsma ile sahs terapevti vo
torakal cerrahin nazarati
altinda eve yazildi

$akil 2. Morugu dil
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Sakil 3, 4 . Dos gefesi KT g('jrijnt‘ﬂler

Miizakira

Skarlatinanin agirlasmalari septik ve toksik
olmagla 2 qrupa bolunir. Septik forma
adeton yuksek temperatur ve toksiki
alamatlarla ozuna biruze verir.
Agirlagsmalardan biri olan pnevmoniya
asason xastaliyin ilk gunlarinde mualice
almayan sexslerde daha c¢ox rast galinir.
Bizim xastamizde da klinikaya muracist
edon zaman 4 gundur ki, sikayatloeri
baslamis , lakin he¢ bir antibakterial
mualice almamisdi. Skarlatina xastaliyinin
toradicisi A qrup strepotokoklar oldugu
ucln xastada S.pyogenese bagll yaranan
pnevmoniya dusunulerak empirik mualica
bu istigamatda baslanildi.

S.pyogenes nadir lakin cox tahllkali bir
pnevmoniya toradicisidir.S.pyogenes
toerafinden toradilan xastalikler iginda
pnevmoniya 10% hallarda rast galinir.
Pnevmoniyanin yaranma sababinin asasan
streptokoklarin M1 va M3 tipiyle oldugu
bildirilir.  Adsten  xastslerde  kaskin
baglangic, sinede agrilar , plevral maye
mugahida olunur. Bu pnevmoniyada 6lum
riski daha c¢ox olub , asasan 0zunu
agciyarde abses , nekrotik pnevmoniya,
kavitasion dayisiklikler ve empiema ilo
gOsterir. 3 Toradici adsten penisillin grup
antibiotiklere hassas oldugu ugun xastaliyin
mualicasinda asasan penisillinlar va toksin
aleyhine  tasir Ugcun ilk gunlards
klindamisinin verilmasi tovsiya olunur.
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Naticoa

Skarlatina adaten 5-15 yasli usaqglarda
faringit agirlagmasi kimi rast gelinsa da,
boylklerde de agir formalarda musahide
edila bilar .

Skarlatinali xastelorde pnevmoniya nadir
rast gelinen agirlasma olub, daha g¢ox
nekrotik formada ve agciyarde plevral
mayenin toplanmasi ile gedir. Bunun da an
cox sababi A grup streptokoklar tersfinden
ifraz olunan ve agciyerde nekroz téreden
bir grup fermentlordir.

A grup streptokok meansali faringit diagnozu
goyulan her bir xastade ilk gunlerden
antibakterial mualiceye baglaniimali va
mualice muddati 10 guna tamamlanmalidir.
Pnevmoniya hallarinda ise bu mualiceya ilk
gunlarda klindamisin slave olunmalidir.
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Olave malumatlar.

Minnatdarliq.

Bu maqals milli seviyyade aparilmis arasdirma ve
tehlil naticesinds arsaya galmisdir; hazirlanmasinda
istirak eden bitin hamkarlarimi tagakkiir edirem.

Miislliflarin tohfalori.

Konsepsiya ve dizayn, Malumatlarin alds edilmasi,
tehlili va ya tafsir, Olyazmanin tertibi, Slyazmanin
muUhdm intellektual mazmun Uglin tengidi teftisi,
Statistik  tahlil, Malumatlarin idareedilmasi,
Arasdirma, Blds edilmis dastak, maliyys ve nazarat:
batiin musllifler berabar gaydada. Musllifler yekun
alyazmani oxuyub vae tesdiq edib.

Maliyyalagdirma.

Magalanin hazirlanmasi magsadile aparilan tahlil ve
arasdirmalar ugln he¢ bir kenar maliyya olda
edilmamisdir. He¢ bir diger qurum ve ya sponsor
teskilatlararasdirmanin va ya tedgigatin va ya tehlilin
dizayni va aparilmasinda; malumatlarin toplanmasi,
idars edilmasi, tehlili, malumatlarin tefsirinds, habelo
alyazmanin hazirlanmasi, nazarden kegirilmasi vo
ya tesdiginda heg bir rola malik olmayib; slyazmanin
nasro teqdim edilmasi haqgginda qerarlarin
verilmasindas istirak etmamisdir.
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Malumat vo materiallarin algatanhgi.

Tahlil zamani istifade olunan va/yaxud tshlil edilan
malumatlar (datalar) mduslliflere ve ya jurnalin
redaksiyasina muraciat etmakle alds edils biler.

Bayannamaler.

Etik Komitanin icazasi ve malumath raziliq.

Har bir istirakgidan yazili ve ya uydun olduqda sifahi
melumath raziig ahnib. Etik Komite (AJIM,
Azarbaycan) bu tshlili tasdiq edib.

Nasr li¢iin raziliq.
Nazarde tutulmur.

Maragqglarin toqqusmasi.
Musllif(ler) har hansi maraglarin togqusmasini
bayan etmayiblar.

Miialliflara dair tafarriiatlar.

1 Azarbaycan Tibb Universiteti, Yoluxucu
xastaliklar kafedrasi, Baki 2. Kliniki Tibbi Markaz
PHS, Yoluxucu xsestsliklar sdbasi, Baki
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